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Aproveite e relaxe muito no Miami Spa Month
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Julho ¢é més de Miami Spa, quando os melhores spas da cidade oferecem promogdes incriveis de
tratamentos estéticos a pregos muito mais acessiveis. Veja a seguir alguns spas de Miami que participam do
10° Miami Spa Month, que acontece durante todo o més de agosto, e aproveite as grandes ofertas desses

paraisos do luxo e relaxamento.

Como Shambhala Urban

Este spa segue uma filosofia de vida saudivel inspirada na
metodologia budista. Localizado no 8° andar do Como
Metropolitan Miami Beach, o local oferece quatro ambientes de
tratamentos estéticos, academia, sauna, piscina de hidroterapia no
rooftop ¢ o terrago Como Shambhala Terrace, onde sio servidos
sucos naturais, ¢ o cliente tem o privilégio de usufruir da vista
paradisiaca da Intracoastal Waterway ¢ de Downtown Miami.

The Biltmore Spa

Localizado no 7° andar do iconico hotel Biltmore, com vista
panorimica ¢ janelas de vidro do chio ao teto, este spa oferece
espagos modernos e sofisticados. Com decoragio em tons de
bege e verde, madeira natural ¢ um relaxante som de dgua, o
ambiente ¢ perfeito para quem busca relaxamento e bem-estar.
O spa oferece diversos tratamentos de beleza customizados ao
gosto pessoal de cada cliente, como massagens terapéuticas,
tratamentos para pele do rosto e do corpo, tratamentos para
casais ¢ um salio de beleza.

Acqualina Spa

Com dois andares, o Acqualina Spa é o primeiro da marca

Espa nos Estados Unido e oferece aos clientes um verdadeiro
santudrio de tranquilidade, relaxamento e servigos de exceléncia,
baseados em principios ayurvérdicos. O spa oferece 11 salas de
tratamentos, suite privativa para casal, saunas ¢ lounges para
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relaxamento, além de uma drea externa com terrago para banho
de sol e piscina. Otimas promogdes nos pacotes.

Tierra Santa Healing House

Este spa no luxuoso Faena Hotel é dedicado a saide ¢ ao bem-estar.
Uma combinagio de técnicas antigas de tratamento da América

do Sul aliadas a0 que hi de mais moderno na tecnologia estética
resultam em um odsis de frente para o mar, propiciando relaxamento
da mente, clevagio do espirito ¢ energizagio do corpo. O menu do
Tierra Santa oferece tratamentos de beleza avangados, medicina
preventiva ¢ holistica ¢ programas de uma vida mais saudivel.

Lapis Spa

Um dos queridinhos de Miami, este spa no Fontainebleau Hotel
¢ famoso por suas piscinas de hidroterapias, ricas em minerais.
O prédio de dois andares do Lapis Spa oferece mais de 30 salas
de tratamentos com o que hi de mais moderno na estética,
entre beleza, tratamentos anti-estresse, rejuvenescimento facial e
corporal e muito mais.

Bamford Haybarn Spa

O spa do 1 Hotel em South Beach oferece diversos tratamentos
estéticos, entre eles 0 Wise Concoctions, criado para melhorar
musculatura ¢ articulagdes e imunidade natural, combatendo
estresse e priorizando a saide da mulher, utilizando sempre
produtos terapéuticos naturais.
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